
10

10

10

10

10

20

20

20

20

20

20

20

20

20
20

20

20

20

20

20

20

20

20

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30
30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

3040

40

40

40

40

40

40

40

40

40

40

40 40

40

40

40

40

40

40

40

40

40

40

40

50

50

50
50

50

50

50

50

50

50

50

50
50 50

50

50

50

50

50

50

50
50

50

50

50

50

60

60

60

60

60
60

60

60

60

60

60

60

60

60
60 60

60

60

60

60

60

60

60
60

60

60

60

60

60

60

70

70

70

70

70
70

70
70

70

70

70

70

70

70
70 70

70

70

70

70

70

70

70
70

70
70

70

70

70

70

70

70
7070

70

70

80

80

80
80

80
80

80
80

80
80

80
80

80
80 80 80 80

80
80

80
80

80
80

80

80
80

80

80

80

80
80

808080
80

80

180

180

180

170

170

170

16
0

16
0

16
0

16
0

15
0

15
0

15
0

15
0

15
0

14
0

14
0

14
0

14
0

14
0

14
0

14
0

13
0

13
0

13
0

13
0

13
0

13
0

13
0

120

120

120

120

120

120

120

110

110

110

110

110

110

110

100

100

100

100

100

100

100

90

90

90

90

90

90

90

90

80

80

80

80

80

80

80

80

80

70

70

70

70

70

70

70

70

60

60

60

60

60

60

60

50

50

50

50

50

50

50

40

40

40

40

40

40

40

30

30

30

30

30

30

30

20

20

20

20

20

20

20

10

10

10

10

10

10

10

0

0

0

0

0

0

0

0

10

10

10

10

10

10

10

10

10

20

20

20

20

20

20

20

20

30

30

30

30

30

30

30

40

40

40

40

40

40

40

50

50

50

50

50

50

50

60

60

60

60

60

60

60

70

70

70

70

70

70

70

80

80

80

80

80

90

90

90

90

100

100

100

110

110

110

120

120

120

130

130

140

140

150

150

160

160

170

170

170

180

180

180

57
0

5
7

0

5 7 0

570

5
7

0

5
7 0

57 0

5 70

5 7 0

5
7 0

57
0

5
7

0

5
7

0

5 7 0

57
0

57
0

56
4

5 6 4

5
6

4

5 6 4

5
6

4

5 6 4

5 6 4
5 6 4

56
4

56
4

564

5
6

4

5 6 4

55
8

55
8

5 5 8

56
4

56
4

5 6 4

55
8

5 5
8

5
58

558

5 5 8

5

5 8 5 5 8

55
8

5 5 8

55
8

5 5
8

5
5

8

5 5 8

55
2

5
52

5 5 2

5 5 2

5
5

2

55
2

5 5 2

55
2

5 5 2

5
5

2

54
6

54
6

5 4 6

5 4 6

5 46 54 6

5 4 6

5 4 6

5
4

6

57
6

5 7 6

5
7

6

5
7

6

5 7 6

57
6

5 76

58
2

5 82

5
8

2

5
8

2

5 8 2

5
8

2

582

58 2

5
8

2

5 8 2

5 8 2

5 8 2

58
2

58
2

58
8

588

5 8 8

58 8

58
8

588

5
8

8

5
8

8

58
2

582

58 25 4 0

5 4 0

5
4

0

5 3 4564

5 94

5 4 053 4

5 2 8

5
9 4

54 0

5
4

0

5 3
4

576

57
6

5 7 6 5 76

5
7

6

5 7
6

5 76

5

7 6

5 8 2

5
8

2

5 8 2

5
8

2

5 8 8

5 4 0

5
4

6

588588

5
5

2

5 5 2

5 7 6

5 7 6
5

7
0

5
7

0

5
8

8

576

57
6

5 7 6

5
76

1
547

4
542

-4
548

0
557

4
566

2
563

548

-0
560

561

2
560

-7
540

0
557

1
552

3
570

575

1
575

1
567

2
561 1

561

1
566

2
569

0
568

569

563 -1
565

-0
571

573

2
577

0
570

-1
569

-3
571

1
577

-2
577

1
547

-4
533

-0
535

-3
534

-3
536

-6
539

-3
536

-8
546

-8
541

3
555

1
554

-4
536

548

-10
538

-3
558

-2
551

1
551

-2
552

-10

550

-2

537

-1
540

1
558

-1
545

-1
561

-10

538

557

556

1
551

558

4
550

-4
548

549

-2
547

-1
548

2
552

-5

551

-4
554

-2

549

-7
552

-7

559

2
567

-7

562

-7

567

549

558

0
552

559

565

563

-2
548

-0

549 -3
552

550

-0
557

1
559

-1
564

0
567

-2
556

-3
560

-11
574

-3
566

-8

566

-8
584

-1
570

1
567 587

-8
586

-0

592

588

-2
588

-3
595

596

591

595

6
536

0

554

0

5640
564

1
559

1

551

2
562

-2
559

-3
558

-1
564

0
566

3

553

3
545

6
550

6
549

1
547

8
562

1
566

4
567

0
560

-0
561

1
561

1
557

1
560

1

559

2
559

3
559

-1
553

-0

558

2

552

0

539

10

551
2
560

3

558

2
564

-3
555

2
542

2
551

-1
576

2

580

1
576

0
578

4

580
1

580

3

584

5
587

591

-0
578

1
578

1
581

3

588

2
591

4

591

0
577

1
575

5

589

4

584

4
592

5
593

1
577

2
572

2
574

2

572

-1
586

3
588

3
575

3
572

-2
579

7
583

2
567

1

564

-1
566

-4
571

5
571

-2
554

4
573

-11
565

4
579

-0

576

-0

577

0
577

2
561

-1

565

-7
552

2
557

2
552

1
555

3
552

0
550

1
552

-1
560

-8
555

-3
567

-0
571

-7
565

-2
571

-7
565

578

0
578

3
564

2
569

2
566

2
570

3
571 4

571

0
567

-1
563

0
567 567

1
571

2
573

1
574

0
572

0
575

1
576

0
583

586

-3

586

-10
594

-1
577

-1

584

576

2
575

1
577

1
574

0
577

-3

LDWR
555

585

584

588

575

580577

573

567

579

579

585

575

569

579
582

575

574

588

577

582

584

581

576

590

553

564

562

577

588

575

569

562

566

575

576

587

591

583

551

554

566

568

568

576

566

570

591

550

549

536546

548

550

582

581

594

589

593

579

568

562

566

567

569

566

593

569

573

571
563

588

593

585

579

585

595

567

570

562

568

72293
582

71603
568

60018
581

08001
563

08302
576

14430

570

43003
576

ASFR1

ASDE0
560

ASGB0
555

ASFR1
568

Total Thickness 1000/500MB 01 Aug 2008 at 00Z

LDB 04:30Z

 500-1000 mb THICKNESS (dm)  DT  0Z  1/ 8/ 8    T+ 0  VT  0Z  1/ 8/ 8

 
The Met O�ce                                                       


