
10

10

10

10

10

20

20

20

20

20

20

20

20

20
20

20

20

20

20

20

20

20

20

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30
30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

3040

40

40

40

40

40

40

40

40

40

40

40 40

40

40

40

40

40

40

40

40

40

40

40

50

50

50
50

50

50

50

50

50

50

50

50
50 50

50

50

50

50

50

50

50
50

50

50

50

50

60

60

60

60

60
60

60

60

60

60

60

60

60

60
60 60

60

60

60

60

60

60

60
60

60

60

60

60

60

60

70

70

70

70

70
70

70
70

70

70

70

70

70

70
70 70

70

70

70

70

70

70

70
70

70
70

70

70

70

70

70

70
7070

70

70

80

80

80
80

80
80

80
80

80
80

80
80

80
80 80 80 80

80
80

80
80

80
80

80

80
80

80

80

80

80
80

808080
80

80

180

180

180

170

170

170

16
0

16
0

16
0

16
0

15
0

15
0

15
0

15
0

15
0

14
0

14
0

14
0

14
0

14
0

14
0

14
0

13
0

13
0

13
0

13
0

13
0

13
0

13
0

120

120

120

120

120

120

120

110

110

110

110

110

110

110

100

100

100

100

100

100

100

90

90

90

90

90

90

90

90

80

80

80

80

80

80

80

80

80

70

70

70

70

70

70

70

70

60

60

60

60

60

60

60

50

50

50

50

50

50

50

40

40

40

40

40

40

40

30

30

30

30

30

30

30

20

20

20

20

20

20

20

10

10

10

10

10

10

10

0

0

0

0

0

0

0

0

10

10

10

10

10

10

10

10

10

20

20

20

20

20

20

20

20

30

30

30

30

30

30

30

40

40

40

40

40

40

40

50

50

50

50

50

50

50

60

60

60

60

60

60

60

70

70

70

70

70

70

70

80

80

80

80

80

90

90

90

90

100

100

100

110

110

110

120

120

120

130

130

140

140

150

150

160

160

170

170

170

180

180

180

10
92

1
0

9
2

1
0

9
2

1
0

9 2

1 0 9 2

1 0 9 2

1 0 9 2

1
0

9
2

1
0

9
2

109 2

10
92

1 0 9 2

1
0

9
2

1
0

9
2

10
80

1 0 8
0

1 08
0

1 0 8 0

1 0 8 0

1 0 8 0

1 0 8 0

1 0 8 0

10
80

1
0

8
0

1
0

8
0

1
0 8 0

10
68

1
0

6
8

1 0 6
8

1
0

6 8

1 0 6 8

1 0 6 8

1 0 6 8

1 0 6 8

1 0 6 8

10
68

1
0

6
8

1
0

6 8

1 0 6 8

1 0 6 8

10
56

1
0

5
6

1
0 5

6

1 0 5 6

1 0 5 6

1 0 5
6

1 0 5 6

1
0

5
6

10
56

1 0 5 6

1 0 5 6

10
44

1
0

4
4

1
0

4
4

1
0

4
4

104
4

1
0

4 4

1 0 4 4

1
0

4
4

1
0 4 4

10
44

1 0 4 4

1
0 4 4

1 0 4 4

10
32

10
32

1
0

3
2

10
56

10
56

1
0

5
6

1 0 5
6

10
68

10
68

1
0

6
8

10
44

10
44

1
0 4 4

11
04

1
1 0 4

1
1

0
4

1
1

0
4

1
1

0
4

11

0 4

11
04

1
1 0 4

11
04

1
1

0
4

1 0 3 2

1
0

3
2

1 0
3

2

1 0 3 2

1
0

3 2

1 0 3 2

1 0 3 2

1 0 3 2

1 0 3 2

1
0

2
0

1 0 5 6

110
4

1
0

9
2

1 0 8 0

1
0

9
2

49 025

43 028

46 065

47 064

46 065

52 054

50 066

49 075

51 055

48 073

48 082

46 089

48 083 46 094

46 093

46
093

49
085

49 084

46

061

47 063 51 060

44

061

47

069

47 060

49 067

49 069

39 082

37 087

39 078

37 089

38 087

53 036

52 040

51 052

44 038

47 056

53 055

50 062

50 065

47 076

49 073

48 075

49 077

50 044

52 057

48 071

47 051

47
035

39 027

53 045

50
054

54 046

53 053

44 040

51 054

48 069

47 073

48
066

49
062

48 076

46

076

48
070

46
061

47 070

44 035

42 030

51 055

43
034

50 059

43 034

43 038

49 069

45 062

48 063

48 074

44 066

45 075

38 087

48 072

47 077

46 056

40 043

49 075

36 088

46 080

37 109

37 110

36 106

36 108

36 110

36 108

37
107

230

40 104

38 096

36 107

37 105

52 046

53 047

52 038

44 026

46 031

48 038

50 038

47 022

48
023

43
025

49 032

52 059

52 071

54 043

50 037

52
072

52
062

42 101

42 102
43 090

42 088

46 071

46
081

46 042

51 062

48
051

54 043

55
038

54 045

57

033

57 03655 034

56 035

51

042

53 061

47 033

53 059

44
095

42 102

43 098

42
099

40 101

39
096

38
101

38
100

37 096

41
103

43 101

41
100

39

092

36 091

38 090

42 103

41 104

40
091

43
093

46

078

47 078

40 078

42
104

42 104

43
104

47
083

49 076

49
076

42
093

48

070

49 072

50
075

40 100

49
071

49
064

47 052

51
073

42 103

37
098

37
102

39 100

39 102

38 100

39 099
40 100

39 099

39
098

45 084

43 095

42
095

42 096

43 095

39 097

42
096

41 098

42 096

47 040

51 051

47 061

48 035

48 078

48 074

51

018

54 040

53 031

52
030

49 022

45 024
39 020

47 085

47 089

47 092

49 089

46 095

47 091

48
071

47
079

47 075

47 082
46

084

47

079

46

070

49
055

43
055

48

077

47
086

48 085

50 076

48

086

47 090

36 103 36 108

37 110

37 106

37 107

38 105

49 070

48 077

37 088

44 097

42 099

39 103

42 096

47
090

43 097

40
099

40 097

41 100

41
097

42
097

42 10042 101

50 077

45
083

48
075

42 100

40 099

48 068

52 056

41 098

37 105

39 100

37 097

41 102

41
104

44 095

41 101

42 100
41 099

38
099

42 104

40
098

46 076

41 104

41 102

52 070

42 103

42
095

51 071

47
076

48 067

52 069

36 086

42
096

41 100

41 103

37 092

48
072

44
089

29 106

38 098

43 100

37 094

47 072

37 105

38
103

48 074

47

068

36
110

37 099

37 104

36 099

49 066

48 067

49 051

51 058

50 065

51 058

43 043

50 064

41 037

43 095

47

066

36 109

40 099

47 083

46

077

35 095

41
098

42

015

48 078

47

068

47 077

41 099

45
059

36 104

43 078

48 070

38 083 34 100

46
090

33 110

47 078

47
080

37 089

38 095

42
103

48

075

45 088

46 093

39 110

50 051

55 025

47 071

43
090

46 085

43 021

49
02847

027

41 096

44 340
1135

48 370
1139

46 330
1130

44 320
1149

320
113454 370

1154

48
350
1138

48 350
1135

55 340

1131

54 370
1133

52 340

1151

49

340

1202

320
1203

43
340
1206

46 340
1211

360
1211

46
340
1203

44
340
1224

47 350
1032

44 320

1037

370
1031

50
370
1035

330
1048

45
360
1051

52

360

1052

44
370

1030

340
1045

47

350

1059

38 340
1118

350
1108

370
1113

46 360

1110

46
330
1109

49 370
1116

52
360
1129

49 370
1237

42
340
1236

47

340

1247

49

360

1248

52 369
1245

370
1235

54

370

1230

43
340
1232

50 350
1243

53 370
1250

50 340
1256

44
340

1302

360
1320

51 360

1323

360
1304

45 340
1320

52 350
0942

50 370
0948

37
320
0944

40 320

0947

38
340

0945

45 350
0937

37 320

0956

43
350

0935

51 320
1011

360
1021

53 350
1021

43

370

1000

44 350
1001

54 350
1338

42 340
1336

43 350
1343

50 340
1330

44

370
1348

48 350
1345

51 360

1359

51
370

1357

45
370
1429

44 360
1412

38 340

1400

38
320
0913

48 340
0917

340
0906

52 370
0901

51 370

0910

52
350
1434

350
1444

44 370
1439

52 364
1439

44
350
1452

250mb Upper Air Plot on 07 July 10 for 12:00Z

LDB 00:04Z

 250mb HEIGHT (dm)  DT 12Z  7/ 7/10    T+ 0  VT 12Z  7/ 7/10

250mb now FL310-370

 

 
The Met O�ce                                                       


